
46 - Por que a mulher em tratamento quimioterápico fica sem 

menstruar? 

Podem ocorrer modificações menstruais nas mulheres 

submetidas à quimioterapia, como a diminuição do fluxo menstrual 

ou parada total da menstruação durante o tratamento. Na maioria 

dos casos a menstruação se normaliza após o término do tratamento. 

A diminuição ou parada do fluxo menstrual em mulheres 

que se submetem à quimioterapia se deve ao fato de os produtos e 

subprodutos quimioterápicos atuarem de forma intensa nas células 

que se proliferam constantemente, entre elas os óvulos, destruindo-

os precocemente. Com a destruição ou inibição da formação de 

óvulos, diminui a ovulação e, consequentemente, interrompe-se o 

fluxo menstrual. Há casos, inclusive, em que a destruição dos óvulos 

pode induzir a esterilidade.  

A mulher que está em tratamento quimioterápico, ao 

observar a diminuição ou interrupção do fluxo menstrual, deve 

informar imediatamente o seu médico ou a equipe médica 

responsável pelo seu tratamento. 

 

 

 

 


