79 - Quem pode fazer transplante de medula?

Primeiramente, é preciso que exista indicacao correta do
transplante de medula éssea para a doenca em questao, pois para
algumas doencas o transplante é a primeira opgdao, enquanto que
para outras ele pode ser a ultima. Uma vez indicado, a principal
limitacdo é a propria condicdo fisica e clinica da pessoa. Existe um
limite maximo de idade preconizado, que é de 70 anos para
transplante autdlogo e de 60 anos para transplante alogénico, uma
vez que este transplante € mais tdxico que o autdlogo. Mas esse
limite € na verdade apenas uma recomendacao, pois se o paciente
tiver 72 anos e uma condicdo clinica muito boa, ele poderia fazer um
transplante de medula 6ssea autélogo, por exemplo. Por outro lado, o
mesmo transplante ja ndo poderia ser feito em um paciente com 50
anos de idade que se encontra fragilizado e debilitado por uma série
de complicagles clinicas decorrentes da doenca ou do tratamento
prévio. Por isso, além da avaliacdo médica minuciosa, sao realizados
varios exames de sangue, de imagem e de fungdo organica, em todos

os candidatos ao transplante de medula dssea.



